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UNITE 1 - OYUN DAGARCIGI GELISTIRME |

OYUN

Cocuk; masum, duyarl, bagimh, merakh ve gelisimi devam eden bir insan yavrusudur. Cocukluk ¢agi
ise, dogumla yetigkinlik arasinda gecen, insanlarin yasarken farkina varamadi§i olaganusti gelisim dbekle-
rini barindiran bir evredir. Cocuk bu sihirli dénemi oynayarak, kesfederek ve 6grenerek gecirirse mutlu olur;
bu da gelecekte mutlu bireylerin olusturacagi bir toplum demektir.

Gelisim surecinde ¢ocuk ve oyun kavramlarini birbirinden ayirt ederek tanimlamak mimkun degildir.
Oyun ile gelisim arasinda sarmal bir iliski bulunmaktadir. Oyun ¢ocugun gelisimini yansitan bir ayna oldugu
gibi; ayni zamanda gelisimi destekleyen bir yani da bulunmaktadir.

Cocuk, oyun icerisinde kendiliginden gelisen bir 6grenme sureci icine girer. Yardimlasma, is birligi yap-
ma, bilgi edinme ve yasam rollerini yaparak yasayarak kazanir ve pekistirir

Turk Dil Kurumu tarafindan yapilan tanima gére oyun yetenek ve zekéa gelistiren, belli kurallari olan ve
iyi vakit gecirmeye yarayan eglence olarak tanimlanir.

Oyun, disaridan higcbir midahale olmadan ¢ocudun kendi istegiyle giristigi tim eylemlerdir ve ¢ocugun
hayatinin énemli bir kismini kaplar. Cocuga kendi istek ve amaclari dogrultusunda hayata hazirlanilabilme
6zgurligu sunar.

Cocuklarin en ¢ok oynadiklari oyunlar genellikle ¢cevrelerinde gérdikleri yasami taklit eden égeler icer-
mektedir. Ciinkii oyun ile cocuk icinde bulundugu ¢evreye uyum saglamayi 6grenir. insan olmanin da temel
6zelliklerinden biri bulundugumuz kosullara kolayca adapte olmaktir. Oyun bu kazanimi ile gocugu hayata
hazirlar. Binbasioglu’nun 1997 yilinda ¢ocuk oyunlarini gézlemleyerek siniflandirdidi arastirmasinda en ¢ok
oynanan oyunun evcilik oldugu ortaya koymustur

Cocuk oyunlarini etkileyen faktérler; kaltar, yas, cinsiyet, sosyoekonomik dizey, iklim, gelisim dizeyi,
televizyon ve internet olarak siralanabilir.

Cocuklar Neden Oynar?

Cocuk sadece kendisini oyalamak ve mutlu etmek amaciyla oynamaz. Dogumla birlikte gérdigu, duy-
dugu, dokundugdu, tattigi ve kokladidi her uyaranin yeni oldugu, kesfedilmeyi bekleyen diinyayi oyun iginde,
oyun araciligiyla deneyimleyerek dgrenir.

Piaget zeka terimini “cevreye uyum saglama yetenegdi” olarak tanimlamaktadir. Oyun ¢ocugun gevresini
tanimasini kolaylastiran, uyum saglamasina yardim eden bir faaliyettir. Cocuk bulundugu ortama uyum sag-
lamak icin oyun oynar.

Oyun canlilarin tare 6zgu davraniglarini devam ettiren bir 6ge olma 6zelligine sahiptir. Kiz ¢ocuklari
annelik icgudus ile evcilik oyunlarinda anne olmayi denerken; yavru kedilerin ileride fare yakalama yetenek-
lerini deneyimledigi kiiciik toplarla oynamalari buna érnek olabilir. icten gelen bir dartidar.

Oyun 6zgurlik demektir, oyun ¢cocuklarin kendilerinin yénetip oynadigi bir kurgudur. Gergekler hayal ile
degisebilir olur ki buda ¢ocugun oyundan haz duymasini artirir. Amos Commenious “Higbir cocuk zorla oyun
oynayamaz.” s6zyle cocugun 6zgir olma istegini ortaya koymustur.

Cocuklar neden oyun oynar? Freud’a goére; ¢cocukluk yillar boyunca ¢ocuklarin blylime ve yetiskinlerin
yaptigini yapma seklindeki tek istekle guduliyor olmasindandir. Bu istek onlarin tim oyunlarinin da gadisudur.

Oyun, insan hayatinin hemen her evresinde var olan bir etkinlik olmakla birlikte cocuk i¢cin basitce iletisim
kurabilecegi en kolay yoldur.

Oyun Uzerine Goriisler

Lazarus’a gére oyun, kendiliginden ortaya c¢ikan, belli bir amaci olmayan ve insani mutlu eden bagimsiz
bir aktivitedir [16].

Monteigne ise oyunu, cocuklarin en gercek ugraglari olarak tanimlamistir. Clnku ¢ocuk hayati oyun
olarak algilar, hayat anne icin sinava girecek bir 6grencinin sinav sorulari ise cocuk i¢in de sadece oyundur.
Uyanip gdézlerini actigi andan uykuya gecene kadar gunluk faaliyeti oyun oynamaktir, arada yemek yemek,
tuvalete gitmek gibi angarya islere de zaman ayirir. Oyununa engel olacak her tirli duruma kargi ¢ikar.
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Montessori’'ye gére oyun gocugun isidir.

Pestalozzi icin oyun, dogustan gelen bir icgduddr. Batiin hareket eylemlerini oyun olarak tanimlar, ¢o-
cugun hareketli olmasini da oyuna baglar.

Piaget’e gbre oyun dis diinyadan alinan uyaranlari 6zimleme ve uyum sistemine dénustirebilme yoludur.

Freud oyunu psikanalitik agidan tanimlayarak korkulari, i¢ catismalari engelleyerek sosyal problemlerin
tzerinden gelebilme yolu oldugunu bildirir.

J.J. Rousseau oyununun icgudisel oldugunu ve kendiligindenlik 6zelligi ile 6grenmeyi beraberinde ge-
tirdigini savunur.

Caillois ‘ e gére (1958) oyun, serbestce kabul edilmis, fakat baglayici olan kurallara gére belli bir alan ve
zaman sureci icinde surdurulen gerilim ve eglence duygularini iceren, gercek hayattan farkli oldugu bilinci ile
yapilan génulli bir hareket ya da faaliyettir.

Platon ise oyunu cocugun hayatinda dogal olarak var olan rehber seklinde nitelendirilmistir

Huizinga, homo ludens tanimiyla insani oyun oynayan bir varlik, oyunun hayatin vazgecilmez bir parcasi
oldugunu belirtir. Disaridan bakildiginda 6zgir bir eylem olan oyunun, oyuncu agisindan ¢ok siki kurallari
oldugunu; ¢ocugu icinde bulundugu hayattan cikarip, bagka bir hayat deneyimine ulastiran bir faaliyet oldu-
gunu vurgular.

Oyunun Ozellikleri

Oyun zoraki degildir ve cocugun yaratilisina goére harekete gecer.
Oyun sembolik, anlamli ve degisime aciktir.

Oyuncular oyunda aktif rol alir.

Oyunun kurallari vardir.

vV vV v v v

Oyun zevklidir.

Oyun sorumluluk isteyen bir kavramdir; ilging ve 6énemli kurallari, 6zellikleri kapsar. Salen ve Zimmer-
man’a (2004) goére ise oyunlarin ézellikleri su sekildedir:

» Her oyun sistemlerden olusur.

» Oyuncu/oyuncular oyun igerisinde aktif olarak rol alir.

» Opyunlar gergekligin birer yansimasi olsalar da en énemli 6zellikleri yapay olmalaridir.
>

Oyunda giiclerin miicadelesi vardir. Miicadele farkli sekillerde karsimiza gikabilir. isbirligi, yarisma,
sistemle teke-tek oynama, sosyal mlcadele bunlardan bazilardir.

» Oyun kurallari olan bir eylemdir.

» Oyunlarin élculebilir ¢iktilar vardir.

Caillois’e gére oyunun alti degismez 6zellidi vardir:

» Serbestlik, oyun 6zgur bir faaliyettir.

» Sinirhlik, 6nceden belirlenmis alan ve zaman sinirlari vardir.

» Belirsizlik, nasil gelisecegi ve nasil sonuglanacag! 6nceden bilinmez.

» Kurallilk, gercek yasam kurallarinin anlamini yitirdigi sadece oyun kurallarinin gegerli oldugu bir yapidir.
» Yapilandiriimighk, kuralli oyunlarda yeniden bir sey uretilmez.

» Hayali olma, yasamdan farkh bir boyutta oynatiimasi

OYUNCAK

insan sosyal bir varlik olma dzelligi geredi oyunlarinda bile bir arkadasa ihtiyac duyar ve bu arkadas
istegini yasamin ilk yillarinda oyuncaklar karsilar.

Oyuncak; gelisim basamaklari boyunca ¢ocugun hareketlerine diizen getiren, zihinsel, bedensel ve psi-
kososyal gelisimine yardimci olan, hayal gliciinl ve yaratici yeteneklerini gelistiren tim oyun malzemeleridir.

Oyuncak, cocugun cevresini saran diinyay! anlamasina ve yorumlamasina yardimci olan egitim araglaridir.

Cocuklarla 6zdeglestirilen oyuncaklar cinsiyet, kilturel, egitsel, ekonomik ve cevresel etkiler tagimakta-
dir. Ozellikle cinsel kimligin kazaniimasinda cocuk oyuncaklari etkin rol almaktadir.
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Oyuncak sec¢iminde dikkat edilmesi gereken bazi noktalar [9]:
» Oyuncaklar cocugun yasina uygun olmalidir.
» Cocugun gelisim dlizeyine uygun olmaldir.
» Cocugun ilgi, istek ve ihtiyacglarina uygun olmalidir.
Cocugun farkli gelisim alanlarini gelistirmeye yénelik olmalidir.
Farkli tirdeki oyunlarda farkli amaglarla kullanilabilme 6zelligine sahip olmaldir.

| 4

>

» Yaratici faaliyetleri tesvik edici olmali, hayal gicinl uyarabilmelidir.

» Yetiskinin yaptigi islerde cocugun da beceri kazanmasina yardimci olmalidir.
>

Cocuk tarafindan glvenli sekilde kullanilabilecek tirde olmalidir. [boyasi ¢ikan, sivri kdseli, kolay ki-
rilabilen-dagilabilen, cam veya plastikten yapilmig, metal parcalar iceren oyuncaklar secilmemelidir.]

» Cocuklarda saldirganlhik duygularini ortaya cikarici tirden [tabanca, tlfek, kili¢ gibi] olmamalidir.
» Kil, su, kum, plasterin, ahsap gibi dogal malzemelerden yapilmig olmalidir.

TARIH SURECINDE OYUN VE OYUNCAK

Antik D6nem’de Yunanistan sehirlerinde yasayan ¢ocuklarin mizik, dans ve sarki ile zenginlesen oyun-
lar oynama imkanlarinin oldugu hatta sehirde yasayan ailelerin ¢esitli festivallerde kirsal kesim halkina sun-
duklari oyunlarla ¢ocuklarini nasil iyi bir sekilde egittiklerini géstermek icin bu festivalleri dnemli firsatlar
olarak kullandiklari da goérilmektedir. Cocuk ve yetigkinler icin oyun iki farkl terimle ifade edilirdi; cocuk i¢in
oyun “paidia”, yetiskin icin oyun “agon”. Harekete dayali oyunlarin saglik i¢in faydali oldugu distnalirken;
sans oyunlari ayip sayilmistir.

Eski Misirda Orta Krallik Dénemi’nden kalan duvar resimleri incelendiginde oyun tahtasi izerinde oy-
nanan oyunlarin yani sira, sigrama oyunlar gibi cocuklarin oynadigi diger oyunlar da gérilmektedir. Ak-Hor
mezarindaki bir duvar resminde iki Misirli kiz el vurugsma oyunu oynarken gériimektedir.

Efes harabelerinde Roma’dan kalma mermer bloklar Gizerinde 2000 yil éncelerine tarihlenen Ggtas ve
dokuztas oyun yerleri tespit edilmistir. Bu oyun en eski [4000 yildan eski] ¢ocuk oyunlarindandir. Tabhiti,
Japonya, Yunanistan, Avustralya ve fingiltere’de taglarin yerine kiicik patatesler, findik, ceviz ve fasulye
yillarca kullaniimistir.

Topacin kullanimi Avrupa’da 14. ylzyilda goérulirken, Asya’da gérilmesi ise daha eskilere dayanir. Eski
Yunan ve Roma‘da elle gevrilen topag, zar atmak amaciyla kullaniimigtir. Gin ve Japonya’da farkl 6zellikleri olan
topaclar yapilmistir. Giniimuzde topag ile ¢cok degisik oyunlar oynanmaktadir. Yine bagka bir oyun “asik kemigi
ile oynanan oyundur. DiJer adi da “terra” olan oyunda ¢atal tirnakli hayvanlarin ayak oynak kemikleri kullanilird.

Tarihte bilinen ilk oyuncaklar Misirlilara aittir. MO 5. ylizyilda Misirli cocuklarin tahta atlarla oynadiklarina
dair arkeolojik bilgiler edinilmistir. Eski Yunan, Roma ve Cin’de de kilden yapilip firinlanmis, hareketli kol ve
bacaklara sahip bebekler yapildig: bilinmektedir. Aydinlanma Dénemi ile Avrupa’da meydana gelen insana
deger verme dusincesi cocuk oyun ve oyuncaklarina da yansimistir.

Edison tarafindan 1820 yilinda ilk konusan bebek tasarlandi. 1920 ve 1930’da Montessori ve Froebel
egitimde oyuncak kullaniimasinin bir intiya¢ oldugunu ifade etmislerdir.

Tark tarihinde satilmak tzere yapilan oyuncaklar ise Osmanli Dé6nemi’nde ortaya ¢cikmistir. Eylip’te hayvan
bagirsagindan yapiimis balonlar, tahta topaglar, cemberler, tefler, toprak diidikler satildi§i da bilinmektedir.

Evliya Celebi’'ye gére XVII. ylzyil ortalarinda EylUp’te 100 oyuncak¢! dikkéni ve bunlarda ¢alisan 105
usta vardi. Oyuncakg! diikkanlari iskele Caddesi tizerindeki oyuncakgilar carsisi olarak belirtilen yerde bulu-
nurdu. 19. ylzyilda oyuncakgi sayisi 35 ‘ e kadar dusmusta.

Turkiye’de bes oyuncak miizesi bulunmaktadir. Bunlar arasinda kurulus tarihi bakimindan Ankara Uni-
versitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Oyuncak Mizesi ilk kurulandir. ikinci oyuncak miizesi olan istanbul Oyun-
cak Miizesi, 23 Nisan 2005 tarihinde, sair ve yazar Sunay Akin tarafindan kurulmustur. Uclincii oyuncak
miizesi Konak Belediyesi Umran Baradan Oyun ve Oyuncak Miizesi, dérdiincii ise Antalya Oyuncak Miizesi,
Antalya Buylksehir Belediyesi’nin bir projesi olarak kurulmustur. Son olarak Gaziantep Oyun Oyuncak M-
zesi 2013 yilinda kurulmustur.

Gaziantep Oyun ve oyuncak miizesinde oyuncak yapim atdlyesi ve ¢cocuk oyunlar atélyeleri planlanmak-
tadir. Ayrica miizenin oyun kismini da éne ¢ikararak, miizenin avlusunda “Oyun Gunleri” de diizenlemektedir.
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UNITE 2 - OYUN DAGARCIGI GELISTIRME II

OYUN VE KULTUR
Kdaltdr, insan gruplarini “biz” kavrami etrafinda birlestiren, ortak kurallar ve dederlere bagh olarak ortak
yasanmis ge¢cmisin anilarina dayanan, ortak bilgi ve algilayis bigiminin olusturdugu normatif bir yapidir.

Oyun kdltarle var olan, kulttirG olusturan ve kalttrd tasiyan ¢ok yonli bir terimdir. Hatta Huizinga’ya gére
oyun insanligin meydana getirdigi klttrel 6gelerin de 6ncesine dayanir. Oyun kiltiirden énce var olmustur.
And’a gbre ise kultirlerin olusmasinda dogrudan etkiye sahiptir.

Oyun kaltar iligkisi cok yénludur. Gegmisten giinimuze tagsinan somut olmayan kiltir mirasi olarak oyu-
nu ele alabilecegimiz gibi, kiltirel 6gelerin gegmisten ginimuze tasinmasinda da rol alan bir arag¢ olarak
kullanabiliriz. Oyunlar icerisinde yer aldigi toplumun hayat felsefesini tasir.

Gecmis yillarda Turkiye’'nin farkli bolgelerinde oynanan oyunlara bakildiginda énemli bir kisminin kapal
alanin disinda, hatta sokakta ¢ocuklarin grup halinde oynadiklari oyunlar oldugu gérulebilir. GinimUzde ise
oyunlar bireysellesti ve acik havadan ziyade kapali, asiri korunmaci alanlarda oynandigi gérulmektedir.

Kuresellesme ile bilginin ¢cok hizli yayildigi i¢in cocuklar kendi kultirel égelerini i¢sellestirmeden, hatta
6grenmeden farkl kilturlere maruz kalmaktadir. Dinyanin farkli bir noktasinda oynanan oyun ve oyuncaklar
teknolojik araclar ile ebeveyn kontrolii olsun ya da olmasin ¢ocuklarin ilgi alanina girmektedir. Bu da ge¢-
misten izler tagiyan kdltrel oyun ve oyunlari tanimadan blylyen ve ileride kendi kultur aktariminda rol ala-
mayacak yetiskinler olusmasina sebep olmaktadir. Ginimizde sanal aliskanliklar klltirel aktarimi sekteye
ugratmaktadir.

OYUN DAGARCIGI GELISTIRMEDE YARARLANILACAK KAYNAKLAR

Ozdemir (2015) tarafindan Balkan savaslar sonrasi dénemde yayimlanan “Cocuk Duygusu” dergisinin elli
dort sayisi incelenerek savasin cocuk oyunlarina yansimasi ele alinmigtir. Derlenen on sekiz ¢cocuk oyununun
isimleri bile savas olgusunu yansitmaktadir. Oyunlar; Bulgar Kagti, Diisman Askerleri, intikam Oyunu vb.

Az gelismis toplumlarin oyunlar incelendiginde daha mistik ve 6ziinde dine 6zgu kutsallik kavraminin
etkisi gorilmektedir. Dinyanin pek ¢ok yerinde maskeli festivallere élumle ilgili anlatilan ilging hikayelere;
cadilar, hayaletler, devler, periler gibi hayali varliklarla ilgili anlatilan masallara rastlanmaktadir. Buna karsi
ekonomik olarak gelismis toplumlarda teknoloji temelli oyun ve oyuncaklar 6n plandadir. Ozellikle oyun ve
oyuncak muzeleri gezildiginde bu fark kolaylikla gérulebilir.

Oyun ve oyuncak konusu sosyokultirel yapinin etkisi ile sekillenmektedir. Yasanilan ylzyilin getirdikleri,
cografi kosullar, cinsiyet, ekonomi, geleneksel adetler vb. cocuklarin oyuna bakig agilarini bile degistirmek-
tedir. Bu degisim ¢ok yonll bir oyun kulturh olustururken; oyunun dunyanin her yerinde benzer amaglarla,
benzer oyun materyalleri ile baslamasi tesadiif kelimesi ile aciklanamaz. Ornegin; bilinen en eski oyun olan
“bes tas” farkh cografyalarda, birbirinden habersiz bircok milletin temel oyun égesi olmustur.

Yéresel Oyunlari Arastirmak

Oyun dagarcigi gelistirmede ilk olarak icinde bulundugumuz cevreye ait olan oyunlari 6grenmeliyiz. Ken-
di kaltirimuza olusturan ve cocuklugumuzda asina oldugumuz oyunlari arastirirken; gdzlem yoluyla kaydet-
me veya gériisme yoluyla bilgi toplama en ulasilabilir ydntemlerdir.

Oyun konusu pek ¢ok bilim alaninin ilgisini gekmekle beraber, Ulkemizde yéresel oyunlarin arastiriimasi,
derlenmesi 1930’lu yillarda Halkbilimi [folklor] tarafindan ele alinmistir.

Yusuf Ziya Demircioglu, Anadolu’da Eski Cocuk Oyunlari kitabini 1934 yilinda yayimlamistir. Mugla’nin
Ula ilgesine ait oyunlarin derlendigi kitap cocuk oyunlar sahasinda bilinen ilk kitaptir.

1941 yilinda yayimlanan Ahmet Caferoglu'nun “Anaokulu Dialektolojisi Uzerine Malzeme |l eseri ile;
Konya, Isparta, Burdur, Kayseri, Corum, Nigde illerine ait oyun, tekerleme, terimleri ile ilgili halkbilimine ait
yazilar yer almaktadir. Agiz derlemeleri acisindan en zengin malzemeye sahip eserdir.

Tarkiye’de ilk kez “oyun” kavraminin mitos-ritiel ve inanglar agisindan ele alindigr 1974 yilinda Metin
And tarafindan yazilan Oyun ve Bligl kitabi bu sahada yaziimis énemli bir derlemedir.

Mevlit Ozhan’in otuz (g ile ait cocuk oyunlarini iceren ve 1990 yilinda Kdiltir Bakanhg tarafindan ya-
yimlanan Cocuk Oyunlarimiz adli kitabi cocuk oyunlari derleme sahasinda yapiimis kapsamli ¢calismalardan
biri olarak kabul edilir.
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Turkiye’'de ilk oyuncak muizesi 1990 yilinda Ankara’da Prof. Dr. Bekir Onur’un ¢alismalariyla kurulmus-
tur. Muze ilk kuruldugu yillarda Prof. Dr. Bekir Onur tarafindan 1994 yilinda kurulan Cocuk Kiilturi Arastirma
ve Uygulama Merkezi [COKAUM] ile is birligi icinde calismalar gerceklestirmistir. Merkez calismalarinda
cocuklugun tarihi, oyun kdltart, muze egitimi gibi birbiri ile baglantili konularla ¢ocuk kdlttirl olusturma kav-
ramini ele almigtir.

Gazi Universitesi Tiirk Halk Bilimi Arastirma Merkezi tarafindan yayimlanan “Tirkiye’de 2004 Yilinda Ya-
sayan Geleneksel Cocuk Oyunlar” kitabinda égrencilerin farkli yérelerden kisilerle gérismesiyle elde edilen
oyunlar derlenmistir. Oyunlarda kullanilan oyuncaklar:

» Fabrika Orind oyuncaklar (balon, plastik top, misket, boncuk, cam, digme, demir cubuk, sise, ¢ivi,
plastik top, plastik boru, sunta...)

» El emegi oyuncaklar (bez bebek, ip, salincak, sapan, ok, yay, topag, tahta, el yapimi top...)

» Dogal maddeden yapilmis oyuncaklar (asik, yumurta, tas, kaya, toprak, sopa, degnek...) olarak
gruplandirilir.

Son olarak, Dog. Dr. Nebi Ozdemirin de “Tiirk Cocuk Oyunlari” isimli iki ciltlik doktora tez calismasi da
2006 yilinda yayimlanmistir.

Derlenen oyunlar incelendiginde oyunlara ulagsmak icin farkli yéntemler kullanildigi gérilmektedir:
» Gobrisme yoluyla oyun kaynagina ulasma

» Gdzlem yoluyla oyun kaynagdina ulasma

» Basil iletisim araclan ile oyun kaynagina ulasma

» Kitle iletisim araclari ile oyun kaynagina ulasma

Gorlisme yoluyla oyun kaynagina ulasma

Derleme; halkbilimci ya da bu ise amatér olarak ilgi duyan kisilerin, belli bir yerde halk bilgisi Grtnlerini ya-
ratan, yeniden yaratan, aktaran ve icra eden kisilerden olusan herhangi bir topluluga giderek orada sézlu, yazili
ve gorsel olarak tespitler yapmasi, somut ve somut olmayan triinler hakkinda bilgi toplayarak kaydetmesidir.

Derleme galismalarinda alan arastirma yontemlerinden gérigsme [mdlakat] yontemini kullanabilir. Mila-
kat yonteminde asagidaki ilkelere dikkat edilmelidir:

» Gorisme yapilan kaynak kisinin yasi, 6grenim durumu, memleketi, meslegi, verdigi bilgileri nasil ve
kimden 6grendigi, gérasme tarihi, yeri ve gérismeyi yapan kisi mutlaka kaydedilmelidir.

» Derleme yapilan yerde mumkulnse uzunca bir sire kalinmali, kisa ve resmi gérismelerden kaginil-
malidir. Kaynak kisiler guinlik islerinden ve mesaisinden alikonularak gérisme yapiimamalidir.

» Ayni konuda bir kisiyle gérigsmekle yetinilmemeli, kaynak kisi sayisi mumkin oldugu kadar artirimalidir.

» Gorisme sirasinda alinan cevaplar ya dogrudan yazilarak veya telefon, ses kayit cihazlariyla kayda
alinarak sonra yaziya gegiriimelidir. Cihaz kullanmadan 6nce kaynak kisiden izin alinmali, cihazin
kaynak kiside yaratacagi ¢ekingenlik giderilmelidir. Kaynak kisinin bilgisine miracaat edilen bir ko-
numda oldugu hi¢cbir zaman unutulmamali ve kendisine gereken saygi gosterilmelidir.

» Oyun temali gérisme sirasinda kaynak kisi ile karsilikl soru cevap teknigi ile gérisme yapilarak
kayit altina alinabilir. Sorulacak sorular 6nceden hazirlanmali, yapilandiriimis veya yar yapilandi-
riimis olmalidir. Bagka bir teknik ise oyun anket formunun amaci kaynak kisiye a¢iklandiktan sonra
doldurmasi istenir.

“Tarkiye’de 2004 Yilinda Yasayan Geleneksel Cocuk Oyunlar” kitabinda gérisme yoluyla derlenen bir-
¢cok oyun yer almaktadir. Gérlismelerde derlenen oyunlar yasanilan konumlara gére farklilik géstermektedir.
Farkh yorelerde oynanan “Asik Oyunu” ismi ayni olmasina ragmen goériismelerde degisik kurallar ile karsi-
miza ¢ikmaktadir. 20.12.2004 tarihinde Selin Kolgcak tarafindan gérisme yoluyla derlenen Erzurum yéresine
ait “Asik Oyunu” diiz bir zeminde oynanir. Oyun icin gerekli malzeme, asik kemigidir. Asik kemigi; koyun,
keci gibi kiicikbas hayvanlarin diz kapagindaki asik adi verilen kemigin ¢ikarilarak haslanarak elde edilir.
“Eneke” adi verilen asik kemigi ise haslanan bu birkag¢ asik kemiginden iri olan bir tanesinin Gst tarafi delinip
icine kursun dékulip, agir olsun diye bakir telle sarilanina denir. Genellikle erkekler tarafindan oynandigi
belirtilen “Asik Oyununda” En az 2, en fazla 6 kisi yer alir. Asiklar 1,5-2 metrelik bir mesafeye konur, oyunda
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amag, asiklarin herhangi birini devirmektir. Oyuna “Birinciyim” diye baslama hakkina sahiptir. Devirdigi her
asigi alma hakkina sahip olan oyuncu, deviremedigi takdirde sirayi diger oyuncuya kaptirir. Oyun bu sekil-
de devam eder, asiklarin hepsini ilk kim toplarsa oyunu kazanir. Kaybeden oyuncunun cezasi rakiplerine
kaptirdidi asik kemikleridir. Sahip oldugu tim agsiklari kaybeden oyuncu oyuna devam etmek icin enekesine
karsilik da oynayabilir.

Gobzlem yoluyla oyun kaynagina ulagsma

Gozlem bir olayin, durumun, nesnenin 6zellikleri, degisimleri hakkinda ayrintili olarak bilgi toplamak
amaciyla yapilan incelemedir. G6zlem yapmak icin belli bir zaman araligi gerekir, bir anlik degisime bakilarak
konu hakkinda genelleme yapmak dogru olmaz. Bu nedenle segilen konuya gbére zaman araliginin iyi belir-
lenmesi gerekir. Ornegin, okul éncesi egitimde cocuklarin oyunlari inceleniyorsa, tek bir oyun aktivitesi bu
durumu agiklamaya yeterli olmaz. Cok farkli alanlarda gézlem yapmak mimkuandur; kisiler Gzerinde, toplum
Uzerinde, nesneler lizerinde, bitkiler Uzerinde ve hayvanlar tzerinde gézlem metodu kullanilabilir.

Gdzlemci, cocuk oyunlarinin gézlemini yaparken oyunun sartlarini nasil tanimlayabilecegine, oyunun
yapisina ve kurallarina dikkat etmelidir. Ayrica oyunun yetiskin yasami ile iligkisi ve paralellikleri cocugun
oyundan kazandi@ bilgileri incelemek ve farkli yas gruplarindaki cocuklarin oyunlarini kargilastirmak gerekir.
Kaydedilen y6resel cocuk oyunlarinin arastirimasinda arastirmaci gdzlem kayitlarini standart bir gézlem
kayit formuna islemelidir. Bunun icin arastirmaci ya énce diizyazi seklinde gézlem kaydi alip bunu sonra
gdzlem kayit formuna gegcirir ya da gbézlem yaparken dogrudan “gézlem kayit formuna” bilgileri isaretler veya
not eder. Formda yer almayan bilgileri ayrica kaydeder.

Basili yayin araclarini tarama:

Kitaplar, sureli yayinlar, ansiklopediler, gazeteler, mahalli gazete ve dergiler gibi basili yayin araglarin-
dan cocuk oyunlari dagarcigi olusturmak pek ¢ok arastirmacinin diger yéntemlerle birlikte kullandigi yollar-
dir. Oyunlar ilgili kaynaktan oldudu gibi alinarak bir derleme yapilabilir ya da icerige bagh kalarak yeniden
yazilabilir. Hatta oyunlar cizimle desteklenebilir. Her iki sekilde de énemli olan oyunun esasina bagli kalin-
masi, icerigin orijinalliginin bozulmamasi ve ayni zamanda anlasilabilir, sade ve dogru bir Turkge ile kisa ve
6z olarak ele alinmasidir

Kitle iletisim araclari ile oyun kaynagina ulasma

Genis insan topluluklarina kisa yoldan bilgi aktaran radyo, televizyon, bilgisayar, internet, sinema vb.
araclara kitle iletisim araci denir. Televizyon, internet hayatimizin tim alanlarinda s6z sahibi oldugu gibi ¢o-
cuk hatta bebeklerin de ilgisini geken igeriklere sahiptir. Cocuk programi kusaklarinda degisik animasyonlar,
yarismali oyunlar, oyun dagdarcigi hazirlamada kaynak teskil etmektedir. Ayrica bilgiye ulagsmanin en kolay
yolu olan internet, yéresel oyun arastirmalarinda en hizli yéntemdir. Hatta farkl kulturlerdeki oyunlarn ¢ bo-
yutlu bir sekilde gézlemleyerek 6grenmemizi saglar.

Cocuk oyunlari ile ilgili radyo ve televizyonda yayinlanan programlar arastirildiginda ise, sayilarinin ¢ok
fazla olmadi@r gorulur. Yine de bu programlardan yararlanilabilir. Ayrica kitle iletisim araclariyla kamuoyuna
konuyla ilgili duyuru yapilarak, ilgili bilgilerin bir kaynakta toplanmasi saglanabilir.

internet izerinde yéresel oyunlarin tanimini yapan bircok site bulunmaktadir. Ozellikle il, ilge belediyele-
rin web sayfalarinda bélgelerini tanitmak adina halk oyunlari, yemek kultlrleriyle birlikte gegcmisten ginimu-
ze oynanan oyunlari da ele almaktadir.

Gulncel oyun derleme yollarindan biri de sosyal medyadir. Sosyal medya Uzerinden egitimciler, ebe-
veynler ¢ocuklari ile oynadiklari oyunlar gérsel ve yazili sekilde takipgilerine sunmakta, oyunlarin oynanisi,
kullanilacak arag¢ gerecler, kag oyuncu gerektigi gibi bilgileri aciklamaktadirlar.

Tek bir yontem ile oyun derlemesi yapmaktansa; efer imkan varsa birka¢c yontemi birlikte kullanmak
daha dogru, nesnel sonuclara ulastiracaktir.
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UNITE 3 - OYUN DAGARCIGI GELISTIRME I

OKUL ONCESi EGITIM VE OYUN

Okul éncesi egitim cocugun dogumu ile ilkokula basladigi zamana kadar gegen 0-72 ay arasindaki dé-
nemi kapsayan ve gelisimin dogum éncesinden sonra en énemli dénemlerini iceren “Erken Cocukluk Cagr”
olarak adlandirilan egitim sirecidir.

Bloom ‘a gére 0-4 yas arasinda ¢ocugun zeka gelisiminin %50’si, 4-8 yasta ise %30’u tamamlanir. Zihinsel
gelisim icin oldukg¢a 6nemli olan okul dncesi egitim, tesadufi 6grenmelere acik kapi birakilacak bir dénem de-
gildir. Dogru planlama ile gocugun tim gelisim alanlarinin desteklenmesi gerekir. Kazanimlar dogrultusunda iyi
yapilandiriimis egitim, cocugun ¢evreye uyumunu kolaylastirarak cocugu gelecekteki yasamina hazirlar.

Oyun cocugun en dogal 6grenme ortamidir. Cocuk oyun icerisinde gerekli bilgi ve becerileri yaparak
yasayarak 6grenir. Oyun ¢ocuk igin bir egitim aracidir.

Cocuk oyun yoluyla én bilgiler elde eder, bilgilerini glinceller, yetiskin baskisi olmadan &zgir bir ortamda
becerilerini gelistirme firsati bulur, en guvenilir ortamlar icinde risk almayi 6grenir, ruhsal gerilim ve kaygilar
azalir ve inisiyatif kullanma becerisi gelisir.

Oyun, cocugun gelisimi icin sevgiden sonra gelen ikinci dnemli duygusal doyumdur. Cocuk igin birincil
fiziksel ihtiyaclar [yemek, icmek, uyumak vb.] kadar énemli olan oyun, cocugun en énemli ugragidir. Sevildi-
gini, 6nemsendigini bile oyunla tartar, oyunla karar verir. Okul éncesi 6gretmenin kendisini sevdigini anlatir-
ken oynadiklari oyunlardan sikga séz eder. Oyunda bir araya gelmek demek sevginin en saf ifadesidir. iste
bu ylzden ¢cocugu en ¢cok zaman gegcirdidi, icindeyken mutlu oldugu oyun ortaminda egitimle bulusturmak
gerekir. Einstain’a gére oyun oynamak arastirma yapmanin en st formudur. Froebel ise “oyun bagli bagina
bir kazanimdir, bu nedenle ne égretecekseniz 6gretin ama bunu ¢ocudun en canli oldugu oyun ortaminda
Ogretiniz.” demistir. Oyun ve egitim arasinda yuzyillardir kabul géren ayrilmaz bir iligki vardir.

Oyun sirasinda ¢ocuk gergcek hayatin bir similasyonunu yasar; ileride karsilasabilecegi tepkiler ve bunlara
karsi tepki gelistirmeyi 6grenir. Bdylece gercek dinya ve gergek tavirlar éncesinde deneyim kazanmis olur.

Okul éncesi egitime yén vermek, yapilacak etkinliklere temel olusturma amaciyla 2013 yilinda giincelle-
nen okul dncesi egitim programi oyun temelli olma 6zelligi ile cocuklar merkeze almaktadir. Bu program; okul
oncesi kurumlarina devam eden ¢ocuklara zengin 6grenme ortamlari sunularak yasam deneyimleri edinme-
sini 6nemser. Cocuklarin saglkli buyumelerini, biligsel, dil, motor, sosyal, duygusal ve 6z bakim alanlarinda
gelisimlerini destekleme; Turkgeyi dogru ve guizel konusmalarina yardimci olma, ilkokula hazirbulunugluk
seviyelerini artirma ve farkh sosyoekonomik 6zellige sahip yasamlari olan tim ¢ocuklara ortak bir gelisme
ortami sunma amacini tasir. Program, ¢ocuklarin gelisimlerini desteklemesinin yani sira ¢cocuk merkezli,
esnek, dengeli, sarmal ve oyun temellidir. Ogrenme merkezleri okul éncesi egitim programi igin dnemlidir

Okul Oncesi Egitim Programda Uygulanan Etkinlikler ve Oyun
Cocugun yaparak ve yasayarak 6grenmesini temel alan bu programa gére oyun etkinlikleri sadece oyun
saatinde degil, gunlik etkinlik programinda olan tim etkinliklerin icinde yer almaktadir.

Matematik etkinligi ve oyun

Matematik egitimi, her seyden 6nce ¢cocuga matematik kavrami ile ilgili olumlu tutum gelistirmeyi amac-
lar. Cocugun maddeyi fark etmesi, parca bitun iliskisi kurabilmesi, matematiksel sorgulama yapabilmesi,
deneme yanilma yolunu kullanabilmesi istenir. Bu etkinlikler ile Ust duzey bilissel becerilere ulasilarak mate-
matik kavrami gunlik hayatta karsilasilabilecek érneklerle genisletilmelidir.

Drama etkinligi ve oyun

Drama cocuklarin 6n bilgilerini, deneyimlerini kullanarak belirlenen kazanimlar dog@rultusunda, olaylari
sbzel veya s6zel olmayan iletisim ydntemleriyle ifade etmeye dayali, icinde canlandirmalarin oldugu bir et-
kinliktir [10]. Drama teknikleri oyunsu surecleri icerir. Rol oynama, dodaclama, pantomim, dramatizasyon ca-
lismalari okul éncesinde siklikla kullanilan drama teknikleridir. Ornegin, rol oynama calismalarinda ¢ocuklar
-mig gibi yaparak farkli kigi, hayvan ve nesneyi canlandirir.




COCUK VE OYUN www.zaferfotokopi.com

Okuma yazmaya hazirlik etkinligi ve oyun

Adindan da anlasilacag! gibi okuma yazma calismasi degil, okuma ve yazmaya hazirlik ¢calismasidir.
Cocuklarini gelisim seviyelerine gére basitten karmasiga gére diizenlenmis eglendirirken 6greten etkinlikler
olmalidir. Yalniz kalem kagit kullanarak yapilan ¢calismalar degildir: kavram gelistirici oyuncaklar ve kavram
gelistirici caligsmalar olarak iki farkli alanda etkinlik olusturulabilir.

Kavram gelistirici oyuncaklar kavram égretimi icin kullandigimiz egitici oyuncak ya da manipulatif oyun-
cak olarak da bilinen materyaller ile gcocuklara belli yénergeler egliginde verilen calismalardir.

Kavram gelistirici calismalar ise ¢ocuklarin kavram gelisimini obje ve olaylar arasinda neden sonug bag-
lantilar kurmalarini destekleyici ya da kalem kullanarak kagit Gzerinde ve yénergeye uygun olarak yapilan
boyama, isaretleme, cizgi birlestirme calismalaridir. Okul éncesi dénemde cocuklarin dikkat sireleri kisa
oldugu icin aktif katiimla oyun temelli okuma yazmaya hazirlik calismalari planlanmaldir.

Sanat etkinligi ve oyun

Boyama, yogurma ve k&git calismalarindan olusan sanat ekinlikleri; cocugun yaraticiligini ve hayal gi-
cuni kullanarak problem ¢dézmesine, elestirel ve ¢6zim odakl distinmesine olanak taniyan etkinliklerdir.
Cocugun kendini, iginde bulundugu kultira ve diger kilturleri daha iyi anlamasina olanak taniyarak farklilik-
lara saygl duymasina da yardimci olur.

Karalama, ¢izme, boyama, resim yapma, kesme, yapistirma, delme, yuvarlama, minciklama gibi etkin-
likleri cocuk bir oyun olarak goérar.

Tirkce etkinligi ve oyun

Turkce etkinliklerinin amaci; cocuklarin Turkgeyi dizgin kullanmasini, sesleri ¢ikarabilmesini, farkli s6z
dizimsel yapilari anlama ve kullanmasini, dinleme becerilerini kazanmasini, duygu ve dusiincelerini s6zel ve
sbzel olmayan yollarla ifade etmesini, ses tonunu ayarlamasini ve sézclkleri dogru tretmesini saglamaktir.
Bunlarin yani sira Tarkge etkinliklerinin énemli islevlerinden biri gcocuklarin kitaplara kargi olumlu tutum ge-
listirmelerini desteklemek ve kitap sevgisini asilamaktir. Ozellikle hikdye éncesi ve hikaye sonrasi etkinlikler
oyunla birebir baglantilidir. HikAye okuma caligsmalari tipki oyun ¢alismalarinda oldugu gibi hikdye éncesi
etkinlik ile baglar, hikdye okuma ile devam eder ve hikéye sonrasi etkinliklerle son bulur.

Miizik etkinligi ve oyun

Muzik etkinlikleri, ses ve muzik dinleme ve ayirt etme calismalari, ritim ¢alismalari, nefes ve ses c¢alis-
malari, sarki s6yleme, calgi calma, yaratici hareket ve dans, muzik esliginde hareket, muzikli 6yki olusturma
gibi etkinliklerden olusur. Oyun ve mizik birbirini tamamlayan eylemlerdir, oyunun iginde belli bir ritim her
zaman vardir. Ornegin, 6nceden sinif icinde tasit resimleri saklanir ve ses dinleme calismasinda farkl tasit-
larin sesleri 6grencilere dinletilebilir.

Fen etkinligi ve oyun

Fen etkinlikleri cocuklan dikkat etmeye, soru sormaya, merak etmeye, gézlemlemeye, arastirmaya, in-
celemeye ve kesfetmeye yonelten etkinliklerdir. Cocuklar ilk elden deneyimler kazanirken onlarin bilimsel
sure¢ becerilerini kullanmalarina 6zen gdsterilmelidir [10]. Deney ¢alismalari, bitki ve hayvan yetistirme, gezi
calismalari vb. fen etkinligi kapsamindadir. Sinif icinde yapilan bir deney oyunla birlestirilirse daha kalici bir
égrenme gerceklesir. Ornegin; ana renklerin birleserek ara renk elde edilmesi deneyinde, cocuklarin elleri
istedikleri ana renklere boyanir ve mizik esliginde farkli renkteki arkadaglar ile tokalagmalari istenebilir.

Alan gezisi ve oyun

Alan gezileri cocuklarin arastirma, problem ¢ézme ve olayi yerinde gézlemleme yolu ile dogrudan ve an-
laml 6grenme gereksinimlerini kargilama amacini tagimaktadir. Bu geziler bir yandan ¢ocuklarin yasadiklari
cevreyi tanimalarina, bir yandan da egitim programina alinan kazanimlara ulagsmalarina ve kavramlar 6g-
renmelerine ortam hazirlar. Ozellikle cocuklara ydnelik miizelerde, bilim parklarinda cocuk oyunla bulusabilir.
Okul éncesi egitim kurumlarinin paydaslar bu konuda iyi degerlendirilmelidir.

Hareket etkinligi ve oyun

Cocuklarin temel hareket yeteneklerini gelistirerek birincil olarak fiziksel ve motor gelisimlerini destek-
lemeyi amaclar. Cocuklarin fiziksel ve motor yeterliliklerinin, algisal motor gelisimlerinin ve hareket beceri-
lerinin yani yer degistirme, nesne kontroll ve denge becerilerinin gelistirilmesini iceren etkinliklerdir. Beden
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farkindahgini (bedenin omuz, bel, dirsek ve bilek gibi degisik bélimleri), alan farkindaligini (yukar, asag,
6n, arka, sag, sol gibi), kuvvet, hiz, cabukluk, esneklik, dayaniklilik ve koordinasyonu gelistirici caligsmalar
hareket etkinlikleri arasindadir.

Ozel Giinlerde Oyun

Okul 6ncesi dénem igerisinde belirlenmis 6zel glnlerde g¢ocuklarin isteyerek katildigi sarkili oyun ve
rontlar, ebeveynlerinde ilgilerini gceker. Cocuklarin hayal gugleri ile birlesince kucgik aksesuarlar, cocuklarin
sarkili oyun ve rontlarda daha etkin yer almalarina yardimci olur. Basit aksesuar kullanilabilecegi gibi 6zel
tasarim kiyafetlerle de zenginlestirilebilir. Bu giinler i¢in biraz daha 6zenle hazirlanmis kiyafet, sapka, kanat,
fiyonk, baslik ve aksesuarlar oyunlara ve rontlara daha degisik bir hava verir. Bu oyunlar ¢cocuklarin yil icinde
oynadidl, isteyerek katildigi etkinliklerden olusmalidir. Calismalar ¢ocuklar sikacak kadar uzun ve yorucu
olmamalidir. Cocuklar bu konuda zorlanmamalidir. Ezbere dayanan calismalardan uzak durulmaldir. Kos-
ma, atlama, dengeli ylirime, mizik eslijinde cember cevirme, kurdelelerle dans etme vb. gibi calismalar
cocuklara daha ¢ok zevk verir.

Ogrenme Merkezlerinde Oyun

Cocuklar icin uygun oyun ortami olusturmak yetiskinlerin sorumlulugundadir. 1959 yilinda Birlesmis Mil-
letler insan Haklari Yasasi ile baglantili olarak yayimlanan Cocuk Haklari Bildirgesi'ne gére cocugun oyun
oynamasina firsat taninmalidir. Ogrenme merkezleri cocuklarin serbest oyun oynama gereksinimlerini kar-
silamak icin yapilandinimis alanlardir. Ogrenme merkezlerinin en temel amaci cocuklarin en énemli isi olan
oyun yoluyla 6grenmelerine firsat olusturmaktir.

Merkezlerin her biri kendine 6zgi materyallerle yapilandiriimigtir; cocuklarin is birligi, sosyal etkilesim ve
bagimsiz calisabilme becerisini destekleyen aktif oyun alanlaridir . Ogretmen sinif ici merkezleri nitelikli bir
sekilde cocuklara acgik hazirlarsa o zaman sinif ortami bir tir “egitimci” roltiine girmis olacaktir.

Ogrenme merkezleri, cocugun yaraticiigini gelistirme, kendisini ifade etmesini saglama, yardimlasma,
paylasma, basladigi isi sonuglandirma, sorumluluk alma ve aldigi sorumlulugu yerine getirme, problem
cbzme, olaylar arasinda neden-sonug¢ baglantilari kurma, kas becerilerini gelistirme agisindan yararlidir.

Okul 6ncesi egitim kurumlarinda bulunan 6grenme merkezleri; dramatik oyun, blok, kitap, fen, egitici
oyuncak, muzik, sanat vb.dir. Bu merkezler giincel tutularak gerektiginde yeni temalarla farkl gtincel merkez-
ler olusturulabilir. Sinifta bulunan merkezlerin adlarinin ve sembollerinin bulundugu farkh renklerde kartlar
hazirlanarak ait oldugu merkezde cocuklarin gérebilecegi bir yere asiimali veya yapistiriimaldir. Ornegin,
kitap merkezi icin Uzerinde kitap/kitap okuyan ¢ocuk resmi bulunan bir kart veya sanat merkezi igin Gzerinde
palet ve boya fircalarinin resmi bulunan bir kart hazirlanabilir.

Blok merkezinde ise ¢ocuklarin yaraticiliklarini gézler 6nline serdikleri, deneme yanilma yoluyla 6zgin
aranler olusturduklar oyunlar 6n plandadir. Cocuklarin motor becerileri i¢in oynayarak gelisme olanaginin
bulundugu bir merkezdir. Ayrica paylasma, is birligi gibi kavramlar bloklarla oynarken ¢cocuklarin kazandiklar
sosyal becerilerdir. Oyun bittikten sonra bloklar merkezinin diizenlenmesi bile bir oyundur.

Kitap merkezinde oyunu diusinmek ilk etapta zor olsa da ¢ocuklar isin icinde olunca yasanilan her yerin
bir oyun alani oldugu unutulmamalidir.

Fen merkezi yeni yeni oyunlar kesfetmek icin idealdir. Ogretmenlerin bile fark etmedigi oyunlar bu mer-
kezde cocuklar tarafindan oynanir. Bazen bir blylite¢ oyuncak olurken bazen ana siniflarindaki baliklar
cocuklarin hayal diinyalarinin ve meraklarinin oyun araci olurlar.

Egitici oyuncak merkezi, cocuklarin oynayarak égrenmelerini saglayan ve bu sirada bazi kavramlari ge-
listirmelerine, obje ve olaylari daha iyi anlamalarina yani daha ¢ok ¢ocuklarin zihinsel gelisimlerine yardimci
olan oyuncaklar egitici oyuncak merkezinde yer almaktadir. Ogretmen egitici oyuncak ile nasil oynanacagini
cocu@a asamali olarak anlatmali, 6zgiirce oynamasi igin firsat vermelidir.

Muizik merkezi okul 6ncesi dbnem cocugunun ilgiyle katim goésterdigi yaraticiligin én planda oldugu
oyunlari kapsar. Cesitli ritim aletleri cocuklarin kullanimina sunulur ve muzik esliginde oyunlar oynatilir.

Sanat merkezi cocuklarin gegmis deneyimleri ve 6grendiklerini temel alarak yeni fikirler ve 6zgiin triinler
ortaya koymalarina olanak tanimayi1 amaclayan, farkli malzemelerle etkilesime gecerek kesifler yapabilecegi
ve farkll deneyimler yasayabilecegi bir merkezdir. Bu ¢alismalar siiresince ¢ocuklarin estetik algilari ve ma-
nipulatif becerileri geligir.

Su ve kum merkezi, okul 6ncesi dénem ¢ocugunun en fazla ilgisini ceken merkezlerden biridir. Do-
gal materyallere temas edebilmek, dus giclni ortaya c¢ikarabilmek ¢cocudu cezbeder.
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UNITE 4 - OYUNLARI DERLEME |

KAYNAKLARDAN OKUL ONCESiI COCUGUNA UYGUN OYUN SECIMi

Arastirmalar ve yazili belgeler ginimuizde oynanan oyunlari 2000 yil ve daha éncesine dayandirmak-
tadir. Ornegin “tura oyunu, topac cevirme, denizin (izerinde tas kaydirma, saklambag, kérebe” ve benzeri
tirden oyunlar cok eskiden beri oynanan oyunlardir. Bu oyunlar, genellikle tlkeden Ulkeye benzer sekillerde
ve benzer materyallerle oynanmaktadir. Bazen isimlerinde degisiklikler olmaktadir.

Oyunlar ilgili kaynagina bagh kalarak ya oldugu gibi alinabilir ya da orijinalligi bozulmadan yeniden yazi-
labilir. Yazinin dili, sade, anlasilabilir, kisa ve 6z olmalidir.

Oyun Ornekleri
OYUNUN ADI: BALONCU AMCA

GELIiSIM ALANI: Psychomotor Alan
OYUNCU SAYISI: 9-12

UYGULAMA: Cocuklar oynanan yerde ortaya c¢izilen diiz ¢izgide dururlar ve kendilerine bir renk secerler.
Bu cocuklar ayni zamanda sectikleri renkteki balonlardir. Aralarindan bir ebe segilir. Bu da “baloncu amca”
olur. Baloncu amca kaply! calar.

-Tik tik

Cocuklar “Kim 0?” diye sorarlar.

-Ben baloncu amca,

Cocuklar; “Ne istiyorsun?” diye sorarlar.

Baloncu amca “pembe balon” der. Pembe balon olan ¢ocuk kagar, baloncu amca onu yakalamaya cali-
sir. Pembe balon tekrar yerine dénmeye calisir. Yakalanirsa ebe olur.

OYUNLARIN KAYNAGINI BELIRTEREK LISTELEME

Oyunlari not ederken oyunun kaynagini geleneksel, baska kultirden alinma veya kaynagi belli olmayan-
lar seklinde belirtmek gerekir. Kaynak basili yayin aracglarindan ise; adi, yazari, yayin tarihi, yayinevi, sayfa-
sinin belirtiimesi, kitle iletisim aracglarindan ise, programin adi, kanali, yayinlandigi tarih ve saat gibi bilgilerin
verilmesi yararli olacaktir. Bdylece ayni kaynaga basvurmak gerektiginde kaynagin rahatlikla bulunabilmesi
muamkuin olacaktir. Ayrica egitim 6gretimde yararlanilabilecek nitelikli kaynaklar tespit edilmis olacaktir.

YAS GRUPLARINA UYGUN OYUNLARI BELIRLEME

Cocugun oynadigi oyun tlrleri ve oynanis bicimleri, onun icinde bulundugu gelisim evresinin 6zellikle-
rine gore degisiklik gbstermektedir. Bu yluzden de ¢ocudun yasina uygun oyunlari segmek ¢ok énemlidir.
Oyun alanlari ve materyalleri, oyunun kolaylastiricilaridir. Oyun alanlarini planlayan yetiskinlerin yaptiklari
en yaygin hata, cocuklarin gelisimleri ve dogal oyunlarini dikkate almadaki basarisizliklaridir. Cocuklar igin
gelisim 6zelliklerine uygun cesitli oyun alanlari hazirlanmali ve ¢cocugun kendi akranlariyla oynamasina firsat
verilmelidir.

Siit Cagi Oyun Ornekleri

Bebeklerin hareket becerileri gelistikce, meraklari ve ¢gevreye olan ilgileri arttikga cevreyle olan iletigimleri
de artar. Ozellikle bebek ylriimeye basladigi bir yas civarinda oldukca enerji doludur. Artik cocuk oyuncak-
lara ihtiya¢ duymaya baslar. Oyuncaklar amaglarina uygun olarak kullanmaya baslar, 6rnegin; oyuncak be-
begdini biberonuyla beslemek, yatagina yatirmak gibi. Ayrica bloklari, kipleri bir kutudan digerine bosaltmak
yerine artik onlari bagska nesnelerin yerine kullanmaya baglar. Bu duruma nesnelerin temsili kullanimi denir.
Bu davraniglar bilissel gelisimin dnemli bir evresi olan sembolik oyun veya baska bir ifadeyle dyleymis gibi
oyunun baglangicidir.

Birinci yilin sonunda bebek, oyuncaklarini ele almada daha beceriklidir.Yaklasik 18 aydan itibaren bebe-
gin anlama kapasitesinde belirgin bir gelisme olur. Oyunlari ¢cok daha anlamli bir hale gelir, size taklit etmeye
baglar ve planli insa faaliyetlerinde bulunur. Bebek 18 aylikken, elindeki tarakla bebeginin sacini tarar. inga
bloklari, yumusak hayvan oyuncaklarla uzun sire oynayabilir; kil, hamur, su ve kumla oynamaktan zevk alir.
Bebekler ve yeni yurlyen cocuklar icin en dnemli oyun etkinlikleri kesif, hareket ve alistirma oyunlaridir
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iki yas civarinda gocuklarin hareketliliklerinde ciddi bir artis gézlenir. Motor koordinasyonlari artar, bircok
seyi kendi kendilerine yapmak isterler. Bu dénemdeki destek gocugun deneyerek 6grenmesini artiracagi i¢in
hem zihinsel gelisim agisindan hem de benlik saygisinin gelisimi acisindan biytuk énem tasir.

Dogumdan iki yasina kadar olan bu dénemde, bebegin belirgin 6zelligi yetigkinlere olan yodun bagimlih-
gidir. Dil, sembolik diiginme, duyussal motor koordinasyon ve benzeri bircok fiziksel ve psikolojik etkinliklerle
baglayan bu dénem, cocugun anne babasindan belli lctide bagimsizlik yeterliligi kazanmasi ile son bulur.

Oyun érnekleri

OYUNUN ADI: DUSEN OYUNCAGI IZLE

YAS GRUBU: 0-1 yas

UYGULAMA: Bebek bir yetigkin tarafindan kucaga alinir. Once oyuncak bebege gésterilerek dikkati ce-
kilir. Nesne hareket ettirilerek, bebek tarafindan

izlenmesi saglanir. Sonra oyuncak yere atilir.

-Oyuncak nereye gidiyor? diye sorulur. (Soru ifadesi ylz ve el hareketleri ile

pekistirilir. )

Bebekle beraber asagi dogru bakilir. Bebek oyuncagdin yere diismesini izlediginde,

-“Aferin” denilir. Oyuncak yerden alinir ve oyun bu sekilde devam eder

OYUNUN ADI: BiR, IKi

GELISIM ALANI: Biligsel Alan

YAS GRUBU: 0-2 yas

UYGULAMA: Bebekle karsilikl olarak oturulur. Asagidaki sézler séylenerek oyun oynanir.

-“Ayagina dokun” diyerek bebegin elinden tutarak ayagina dokundurulur.

-“Basina dokun” diyerek bebegin elinden tutarak basina dokundurulur.

-“Hop hop dudaklarina dokun” diyerek bebegin elinden tutarak dudaklarina dokundurulur.

- “Sacgina dokun” diyerek bebegin elinden tutarak sagina dokundurulur.

OYUNUN ADI: ANNEM BABAM TULUMBADAN SU CEKER

YAS GRUBU: 0-2 YAS

UYGULAMA: Annem babam tulumbadan su ¢eker, su ¢ceker. (Cocukla karsilikli el ele tutusur.)

Halkada boynumdan gecer. (Cocuk bir kolun altindan gegirilir.) Halkada boynumdan gecer.

OYUNUN ADI: BASIMIZ

YAS GRUBU: 0-2 YAS

UYGULAMA: Gidi gidi mahallesi (Bogaz gidiklanir)

Asci dukkani (Agiz gosterilir)

Hor hor ¢cesmesi (Burun tutulur)

Aynacilar (Gozler gdsterilir)

Kemancilar (Kagslar gosterilir)

Diz bayir (Alin gosterilir)

Otlu cayir (Sag karistirilir)

Anaokulu/Ana Sinifi (4-6 Yas) Oyun Ornekleri

Okul 6ncesi ¢cagda, cocuklarin hayal gict inaniimaz boyutlara ulagir. Nesnelerin yani sira gocuk kendini

ve basgkalarini da bu hayal dinyasina katar. Kullandigi kelimeler, ilgi alanlari, mecazi anlamlar, dil oyunlari
bu evrenin biligsel agidan artan zenginligini ve sembolik distnce 6zelligini gosterir.

ilk cocukluk evresinin diigiim noktasini “altin yas” olarak nitelendirilen bes yas olusturmaktadir. Bes
yasinda genellikle uyumlu, rahat ve sakin gérinim sergileyen cocuk, alti yasta daha hareketli ve uyumsuz
bir gériniim icerisindedir. Ogretmeni ve arkadaslarinin énemi artmistir. Kizlarla erkekler arasinda roller ve
kullandiklari oyun malzemelerinin farklilastiyi géralmektedir.
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Cocuklar oyun etkinlikleri sirasinda kisiligini ortaya koymayi, kendini anlamayi, dogru sekilde ifade etme-
yi, sorumluluk almayi, arkadaglari ile isbirligi yapmayi, diger insanlara saygili olmayi é6grenir. Cocuk, oyunda
yasadigl ¢catismalar yolu ile diger ¢cocuklarin da kendisi gibi isteklerinin bulundugunu, onlarla birlikte olmak
istiyorsa bu isteklerin bazilarinin yerine getirilmesi gerektigini, bunun i¢in kendi isteklerinin bazilarindan vaz-
gecmesi veya onlari ertelemesi gerektigini 6grenerek deneyimler kazanmaktadir. Bu deneyimler, onun top-
lumsallagsmasina katki saglamaktadir.

Oyunun ¢ocugun dgrenme ve gelisimi yoninde sagdladidi olanaklar bagka kaynaklarin saglayabilecegi
olanaklarin yaninda ¢ok énemli dlizeyde etkili ve kalicidir

Oyun ornekleri

OYUNUN ADI: ESINI BUL KURTUL

GELISIM ALANI: Psikomotor Alan

YAS GRUBU: 5-6 yas

UYGULAMA: Cocuklar ikiser ikiser kol kola dolasir. Bir cocuk ebe olur, bir cocuk da bosta kalir. Ebe
bosta kalan ¢cocugu yakalamaya calisir. Ebeden kacan ¢ocuk sikisinca bir arkadasinin koluna girer. Arka-

dasinin kolundaki dijer cocuk kosmaya baglar ve ebeden kurtulmaya calisir. Yakalanan ebe olur. Boylece
oyun devam eder.

OYUNUN ADI: EVINiZE KOYUNUZE

GELISIM ALANI: Psikomotor Alan

YAS GRUBU: 5-6 yas

UYGULAMA: Oyun alanina duz bir ¢izgi ¢izilir. Cocuklar bunun tzerinde bagdas kurarak otururlar. 10-15
adim karsilarina biyuk ¢apli iki cember cizilir. Cemberlerden biri cocuklarin evi, digeri ise kdyudir. Ogretmen

“evinize” dediginde ¢ocuklar bir cembere, kéyunlize dedidi zaman da diger cembere dogru kosarlar. Sdyle-
nen cembere giren ilk ¢ cocuk bagaril olur.

SARKILI OYUN (RONT) ORNEGi

Ront sbzcugu, halka anlamina gelir. Mizik esliginde yapilan eglenceli, ritmik hareketler toplulugudur.
Okul éncesi cocuklarina, daha ¢ok, taklitler seklinde yaptirilir. Ront da ritim, ses, hareket ahenkli bir batin
olusturur. Okul éncesi egitim kurumlarinda 6zel giinlerde en fazla oynanan oyunlardan olan sarkili oyunlar
(rontlar) sirasinda cocuklar bir toplulugun karsisinda kendisini rahatlikla ifade edebilme becerisini gelistirirler

OYUNUN ADI: MEVSIMLER (ELBISELERIM)

UYGULAMA: Bu ront, dort renk ve dért mevsim olarak 6zel giinlerde “mevsimler” ya da “elbiselerim”
adiyla asagidaki gibi oynanabilir. Ogrencilerin kiyafetleri sarkidaki sdzlere uygun secilir. Sirasi gelen gruptaki
6grenciler bir yandan kiyafetlerini gdsterirler, bir yandan da sarkinin ritmine uygun dénerler. Oyun, istege
gore degisik sekillerde diizenlenebilir. istenildigi kadar uzatilp bitin égrencilerin katimi saglanabilir.

Hep yesildir elbiselerim,

Ben bu rengi pek ¢ok severim.
ilkbahari cicim, cok sevdigim icin,
Hep yesildir elbiselerim

Lay lay lay lay, lay lay lay lom.

Hep kirmizidir elbiselerim,

Ben bu rengi pek ¢cok severim

Yaz babay cicim, ¢cok sevdigim igin,
Hep kirmizidir elbiselerim.

Lay lay lay lay, lay lay lay lom.
ilkdgretim Cagi Oyun Ornekleri
Ilkdgretim ¢agi ince motor becerilerin gelisiminin hizlandigi bir dénemdir. Kaslarin gelisimi ve birlikte

calismasina bagli olarak bircok cocuk kosma, hoplama, sigrama, atlama gibi davranislar yapabilmektedir-
ler. Koordinasyon yeteneginin artmasi nedeniyle estetik hareketlerde basari vardir. ilkégretim déneminde
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bulunan gocuklarin tepki sureleri kendilerinden buyilklere oranla daha uzundur. Ozellikle ilkégretimin ilk (i
yihinda ylUrime, kosma gibi kaba motor kontrollint gerektiren becerilerin gerceklestiriimesinde higcbir sorun
yasamazlar. ilkokulun ikinci yarisina gelindiginde ise ince motor kaslarin kontrolii bilyiik élciide basarihdir.
Bu dénemde dikkat ¢ekici bir nokta da ahlak ve sosyal gelisimin ivme kazanmasidir. Sosyal ¢evresi giderek
zenginlesen cocuk, okul ortaminda kazandigi deneyimlerle gelisimini strddrdr.

OYUNUN ADI: TOMBALA (YEDIi KULE)
GELISIM ALANI: Psikomotor Alan

UYGULAMA: Oyun esit sayida iki takim olusturularak oynanir Sayismaca ile oyuna baslayacak ilk takim
belirlenir. Yere yedi tas (genellikle kiremit parcasi) Ust Uste gelecek sekilde dizilir. Taglarin Ust Gste dizilecegi
alan daire cizilerek belirlenir. Bir mesafe belirlenir. Topun atilacagi yerin éniine cizgi ¢izilir. Oyuna baslayacak
takimin oyunculari (vurucu takim) top ile birlikte baslama cizgisinin gerisinde yer alirlar. Ebe olan takimin
oyunculari ise kalenin etrafinda yer alirlar. Vurucu takimin oyuncularindan biri topu taslara dogru atar. Taslar
devrilirse butin takim oyunculari kacar ve diger takim da kagan oyunculari vurmaya calisir, kacan oyuncu-
lardan vurulmayanlar bu arada devirdikleri taglarin hepsini Ust tUste dizmeye calisirlar. Hepsini dizebilirse
“Tombala” diyerek oyunu kazanirlar. Ancak taslari Ust Uste dizemezlerse oyun, diger takima gecer. Oyun bu
sekilde devam eder.

OYUNUN ADI: TEPEDEN TOP CEVIRME OYUNU

UYGULAMA: iki ya da daha cok takima ayrilan cocuklar, aralarinda birer adim aralik kalacak sekilde
ve kollarini dumduz yukariya kaldirarak arka arkaya siraya gecerler. Verilen isaretle, ilk oyuncu gévdesini
arkaya dogru egdirerek topu basinin Gzerinden ikinci oyuncuya gegcirir ve derhal siranin sonuna gecer. Oyun,
baslangi¢taki pozisyona ulasincaya kadar strdUrdltr. Cocuklar topu baslarinin (izerinden arkadaki arkadasi-
na verecektir. Hangi grubun topu son oyuncuya en erken ulasirsa o grup oyunu kazanir.

Genglik Dénemi ve Farkli Yag Gruplarinin Oyun Ornekleri
OYUNUN ADI: BEZIRGAN BASI

GELISIM ALANI: Psikomotor Alan

UYGULAMA: Egitimci 6nce ¢ocuklara oyunun kuralini anlatir. Bir kiz bir erkek 6grenci olmak tzere iki
cocuk secer. Cocuklar ellerini képri seklinde birlestirirler. Diger cocuklar da siraya girer. Biitiin cocuklar hazir
olunca oyunun sarkisi sdylenerek oyunculuk kiz ve erkek ¢ocuklarin etrafindan dolasir ve sarkiyi syleyerek
o6grencilerin olusturduklarn képrindn altindan gecerler.

» Ac kapliyi bezirgan basi, bezirgan basi.

» Kapli hakki ne verirsin? Ne verirsin?

» Arkamdaki yadigar olsun, yadigar olsun.

» Birtavsan, iki tavsan, uctinctide dolaba kacgan.

Sarki séylenirken, G¢lncl tavsan dolaba kagan dendiginde o ¢cocuk halkanin igcinde kalir. Sarkiya bas-
lanmadan 6nce ebe olarak secilen cocuklara bir hayvan ya da meyve ismi se¢cmeleri sdylenmistir. Képrinin
icinde kalan cocug@a diger cocuklar duymadan hangi hayvan ya da meyveyi sectigi sorulur. (Or: Kus mu?
Tavsan mi?) Hangisini segerse o cocugun arkasina gegmesi sdylenir.

Oyun butin ¢ocuklar kdprude kalana kadar devam eder. Butun ¢ocuklar ebelerinin arkasina gectikten
sonra gekismece yaplilir. Cekismede basarili olan grup oyunu kazanir.

OYUNUN ADI: KURDELE BAGLAMA-COZME YARISMASI
GELISiIM ALANI: Psikomotor Alan

UYGULAMA: Oyuncular iki esit gruba ayrilir. Onde bulunan oyunculara 15-20 cm uzunlugunda birer
kurdele verilir. Her grubun 8-10 adim karsisina bir sandalye konur. Ogretmenin isareti ile ilk siradaki oyun-
cular kosarak kurdeleyi sandalyenin bir bacagina baglarlar, geriye doner, ikinci oyuncunun avucuna vurur,
yerlerine otururlar. ikinci cocuk, isareti alinca o da kosar ve baglanan kurdeleyi ¢ézer, liciincli arkadasina
verir. Yarisma bdylece baglama ve ¢ézmeli son oyuncuya kadar surer. Oyun sonunda kurdeleyi en ¢abuk
baglayan-cézen grup kazanir.
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OYUNUN ADI: ALAYLAR PULAYLAR
GELISIM ALANI: Psikomotor Alan

UYGULAMA: Cocuk sayisi ikiden fazla olacak sekilde iki grup olusturulur. Cocuklar kendi gruplari iceri-
sinde kol kola girer, aralarinda istenen mesafede iki paralel dogru seklini alirlar. Birinci grup “Alaylar”, ikinci
grup “Pulaylar” adini alir. Gruplar sirasi ile sarkilarini séylerken ritmik yariyas hareketi ile diger grubun 6nu-
ne gelir.

Birinci grup: Alaylar pulaylar top top saraylar.
ikinci grup: Ne istersin, ne istersin, bizim saraydan?
Birinci grup: icinizde bir giizel var, bir cihan var onu isteriz. ikinci grup: O giizelin, o cihanin ismi de ne imig?

Birinci grup: O guzelin, o cihanin ismi de... (Bu sirada birinci grup, diger gruptan istedigi cocugun adini
soyler.) istek kabul edilirse;

ikinci grup: Bizim kizimiz, bizim oglumuz kistl de gitti, saatini asti da gitti. (Bu esnada gocuk grubuna el
sallayarak diger gruba karisir.) Oyun bdylece biter ve oyunu ikinci grup baslatir. Oyun ayni sekilde tekrarlanir.

OYUNUN ADI: MIRNAV KEDILER

GELISiIM ALANI: Dil Alani

YAS GRUBU: 4-6 yas

UYGULAMA: Mirnav, mirnav iki kedi

Pist pist (isaret parmaklari hareket ettirilir.)

Biri cikmis Uist odaya (isaret parmagi ile yukari cikma hareketi yapilir.)
Biri inmis alt odaya (Diger elin isaret parmagi ile asagi inme hareketi yapilir.)
Biraz sonra bulugsmuslar. (Parmaklar bulusturulur.)

Mirnav, mirnav konusmuslar (Parmaklar hareket ettirilir.)

Ben bir fare yakaladim. (Sag elin isaret parmagi hareket ettirilir.)

Ben tabaklari yaladim. (Sol elin isaret parmagi hareket ettirilir.)

Aman demisler cabuk yorulduk. (El bir kez saklatilir.)

iste orada bir koltuk. (Koltuk, minder vb. gésterilir.)

Hemen kosmuslar oraya (Ellerle makara sarma hareketi yapilir.)
Uyumuslar doya doya (Uyuma hareketi yapilir.)

Ev sahibi ¢cikagelmis.

Kalkin miskin kediler demis.(Uyanma hareketi yapilir.)
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