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SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM A

1 Diğer sayfaya geçiniz >

1. Besleyerek bebeklere zevk veren genellikle
anneler olduğu için özellikle beslenme
uygulamaları esnasında sağladığı rahatlık ve
cömertliği sebebiyle annenin bebeğin birincil
güvenlik ve sevgi objesi olduğunu iddia eden
teorisyen aşağıdakilerden hangisidir?

 

A) Spitz
B) Harlow
C) Erikson
D) Lorenz
E) Freud

 
2. Bowlby bağlanma kuramında Freud’un

görüşlerinden etkilenmiştir.

Aşağıdakilerden hangisi bunlardan biri değildir?
 

A) Kişinin gelişiminde yaşamın ilk beş yılı büyük
öneme sahiptir.

B) Psikolojik travmaların en büyük nedeni ebeveyn
kaybı özellikle annenin kaybı veya anneden
ayrılıktır.

C) Çocuğun ebeveynleri özellikle annesi ile ilişkisi
gelişimi üzerinde büyük etkiye sahiptir.

D) Çocuğun ebeveynleri özellikle babası ile ilişkisi
gelişimi üzerinde büyük etkiye sahiptir.

E) Çocuklukta yaşanan psikolojik travma uzun süreli
etkilere sahiptir.

 
3. Amerika Birleşik Devletleri kültüründe çocukların

sosyal yeterliliklerini artırmada başarılı olduğu
öne sürülen ebeveynlik stili aşağıdakilerden
hangisidir?

 

A) Yetkeli/demokratik ebeveynlik stili
B) Yetkeci/otoriter ebeveynlik stili
C) Kayıtsız/ilgisiz ebeveynlik stili
D) Tutarsız ebeveynlik stili
E) İzin verici/hoşgörülü ebeveynlik stili

 
4. Hem kırsalda hem de şehirde yaşayan çocuklar iki

ebeveynli ailede yaşamalarına, aynı aile gelirine
sahip olmalarına ve aynı kalitede eğitim
almalarına rağmen, sosyal ortamları hayatlarını
farklı tarzlarda yapılandırmaya zorlayan farklı
gerçeklikler yaratır.

Verilen açıklama Erikson’un Psikososyal Gelişim
Teorisinin hangi temel varsayımı ile ilgilidir?

 

A) Psikososyal gelişim ve ego kimliği
B) Sıralı psikososyal gelişim evreleri
C) Yaşam boyu psikososyal gelişim
D) Etkileşimci bir bakış açısı
E) Psikososyal gelişimde sıra

 

5. Aşağıda verilen bağlanma stilleri ile ilgili
açıklamalardan hangisi yanlıştır?

 

A) Birçok kültürde, en yaygın olan bağlanma stili
güvenli bağlanmadır.

B) Japonya ve İsrail gibi kolektivist ülkelerde yüksek
düzeyde karşı koyucu bağlanma stili düzeyi
mevcuttur.

C) Bir kültür içinde, kendi çocuklarını yetiştirme
yollarına sahip birçok alt kültür vardır.

D) Almanya gibi bağımsızlığı destekleyen bireyci
ülkelerde yüksek düzeyde kaçınmacı bağlanma stili
görülmektedir.

E) İsrailli çocukların kaçınmacı bağlanma stilinin
yüzdesinin diğer ülkelere göre yüksek olmasının
nedeni, bu çocukların komün yaşamda
yetiştirilmesidir.

 
6. Bowlby’nin Monotropi Hipotezi aşağıda

verilenlerden hangisi ile ilgilidir?
 

A) Çocuk doğuştan gelen birincil bağlanma figürüne
bağlanma ihtiyacı içindedir.

B) Bir çocuk yaşamın ilk yılında bağlanma figüründen
sürekli bakım almalıdır.

C) Çocuğun birincil bakıcı ile bağlanma ilişkisi içsel
çalışan modelinin geliştirilmesine yol açar.

D) Bir çocuk yaşamın ilk iki yılında bağlanma
figüründen sürekli bakım almalıdır.

E) Anne yoksunluğunun uzun vadeli sonuçları
mevcuttur.

 
7. Aşağıdakilerden hangisi öz bilinçli duygulardan

biridir?
 

A) Utanma
B) Şaşkınlık
C) Mutluluk
D) Üzüntü
E) Öfke

 
8. Kâğıda karalama yapan 3 yaşında bir çocuk

yanındaki bir çocuğun üzerini kalemle karalarsa
çocuğun yaşı 3 olmasından dolayı ceza
verilmemelidir.

Verilen açıklama Sosyal Bilişsel Teorinin hangi
ilkesi ile ilgilidir?

 

A) Arkadaş edinemeyen, iş birliği yapamayan veya
paylaşamayan çocuklar grup içinde zorlanabilir.

B) Başkaları ile ilişki kuramayan çocuklar,
odaklanmakta zorluk çekebilir.

C) Öğrenme güçlüğü çeken çocuklar sosyal becerilerini
geliştirmekte zorluk çekebilir.

D) Bir çocuğun sosyal davranışı bilişsel olgunluk
bağlamında değerlendirilmelidir.

E) Duygusal problemler-kaygı, öğrenilmiş çaresizlik
veya güvensizlik-çocukların öğrenme, başarı ve
becerilerini etkileyebilir.
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9. Bebek maymunların bağlanması üzerinde

beslenme ve dokunsal uyarımın etkisini
karşılaştıran teorisyen aşağıdakilerden
hangisidir?

 

A) Freud
B) Erikson
C) Spitz
D) Harlow
E) Lorenz

 
10. Bir bebeğin ihtiyaçlarına sürekli olarak cevap

veren bir bakıcı bebeğin diğer insanlara olan
güven duygusunu geliştirirken, tepkisiz veya
tutarsız bakıcı güvensizlik duygusunun gelişimine
neden olacağını öne süren teorisyen
aşağıdakilerden hangisidir?

 

A) Erikson
B) Harlow
C) Spitz
D) Lorenz
E) Freud

 
11. Piaget bireyin gelişiminin dört değişkenin

etkileşiminden kaynaklandığını öne sürmüştür.
Aşağıdakilerden hangisi bunlardan biri değildir?

 

A) Fiziksel deneyim
B) Kalıtım
C) Şema
D) Sosyal iletim (eğitim)
E) Dengeleme

 
12. Aşağıdakilerden hangisi 5 ay civarında ortaya

çıkan bağlanma davranışlarıdır?
 

A) Nedeni açıklanırsa bekleyebilme
B) Bakıcının planını ve motivasyonunu anlayabilme
C) Ayrılık protestosu ve yakınlık arayışı
D) Sevgi ve güven gibi soyut düşüncelere dayanan

ilişki kurabilme
E) Bir kişiye tercihli yönelim

 
13. Davranışın düzenlenmesi veya kural ihlaline yanıt

olarak ahlaki gelişimde önemli bir rol oynayan
duygu aşağıdakilerden hangisidir?

 

A) Öfke
B) Suçluluk
C) Mutluluk
D) Şaşkınlık
E) Üzüntü

 

14. Aşağıdakilerden hangisi bir eğitimcinin çocukların
duygularını ifade etmelerine yardımcı olmak için
kendisine yöneltmesi gereken sorulardan biri
değildir?

 

A) Çocukların gerçek duygu ifadelerini görmeleri için
uygun bir rol-model olmaya çalışıyor muyum?

B) Çocuklar arasında yakın arkadaşlıkları teşvik ediyor
muyum?

C) Çocuklar arasında seviliyor muyum?
D) Çocukların dikkatini başkalarının duygu ve

ihtiyaçlarına yönlendiriyor muyum?
E) Sınıfımdaki her çocukla sevgi dolu, güvenli bir ilişki

kurmayı öncelikli hâle getiriyor muyum?
 
15. Aşağıdakilerden hangisi karşı koyucu bağlanma

stili ile ilgili ebeveynlik stilidir?
 

A) Ürküten
B) Tutarsız, genellikle yanıt vermeyen
C) Korkutan
D) Reddeden-tepkisiz
E) Duyarlı

 
16. Aşağıdakilerden hangisi öğretmenin, çocukların

oyununa katılımı sırasında benimsemesi gereken
yaklaşımlardan biri değildir?

 

A) İlginç bir açılım ya da uyarım sağlama amacıyla
oyuna girmek

B) Oyunun sürdürülmesi amacıyla bir katılımcı olarak
oyuna girmek

C) Oyuna hiç katılmayan çocuğa yardım etmek
D) Devam etmekte olan bir oyuna çocuğun girmesine

yardım etmek
E) Oyunu, dışarıdan verilecek talimatlarla

yönlendirmek
 
17. Aşağıdakilerden hangisi güvensiz-dirençli/karşı

koyucu bağlanma stili geliştiren bebeklerin
yabancı ortamdaki davranış örneklerinden biri
değildir?

 

A) Yabancı tarafından rahatlatılmaya direnç gösterme
B) Yakınlık arayışı karışımı ile yeniden bir araya gelme

esnasında direnç veya öfke
C) Bakıcının gidişinden büyük sıkıntı duyma
D) Yakınlık arayışı karışımı ile yeniden bir araya gelme

esnasında rahatlamada zorluk
E) Bakıcının ayrılığından üzüntü duymama
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18. Yaşlara veya aylara göre bağlanma davranışları

ile ilgili verilenlerden hangisi yanlıştır?
 

A) 3-4 yaş: Bakıcının planını ve motivasyonunu
anlayabilme

B) 4 yaş ve üstü: Sevgi ve güven gibi soyut
düşüncelere dayanan ilişki kurabilme

C) 3 ay: Ayrılık protestosu ve yakınlık arayışı
D) 7-9 ay: Nedeni açıklanırsa bekleyebilme
E) Doğum sonrası: Bir kişiye tercihli yönelim

 
19. Kişinin davranışlarını yönlendirmesi ve gerektiği

zaman onları bastırma yeteneğidir.

Verilen tanım aşağıdakilerden hangisine aittir?
 

A) Sosyalleşme
B) İç denetim
C) Kişilik
D) Sosyal olgunluk
E) Sosyalleştirme

 
20. Kolay mizaç özellikleri gösteren bebeklerle ilgili

aşağıdakilerden hangisi doğrudur?
 

A) Yeni durumlara olumsuz tepki gösterirler.
B) Düzenli beslenme ve uyku programlarına

sahiptirler.
C) Aktivite düzeyleri oldukça düşüktür.
D) Tekrar tekrar yeni deneyimlere maruz kaldıklarında

ilgi ve katılım göstermeye başlarlar.
E) Duygusal aşırılıkları vardır.

 

1 E

2 D

3 A

4 D

5 E

6 A

7 A

8 D

9 D

10 A

11 C

12 C

13 B

14 C

15 B

16 E

17 E

18 C

19 B

20 B
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