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SOSYAL-DUYGUSAL GELISIM

Besleyerek bebeklere zevk veren genellikle
anneler oldugu icin 6zellikle beslenme
uygulamalan esnasinda sagladig: rahatlik ve
comertligi sebebiyle annenin bebegin birincil
guvenlik ve sevgi objesi oldugunu iddia eden
teorisyen asagidakilerden hangisidir?

A) Spitz
B) Harlow
C) Erikson
D) Lorenz
E) Freud

Bowlby baglanma kuraminda Freud’un
goruslerinden etkilenmistir.

Asagidakilerden hangisi bunlardan biri degildir?
A) Kisinin gelisiminde yasamin ilk bes yili blylk
6neme sahiptir.

B) Psikolojik travmalarin en biyik nedeni ebeveyn
kaybi ézellikle annenin kaybi veya anneden
ayriliktir.

C) Cocugun ebeveynleri dzellikle annesi ile iliskisi
gelisimi Gzerinde buyuk etkiye sahiptir.

D) Cocugun ebeveynleri 6zellikle babasi ile iliskisi
gelisimi Gzerinde buyuk etkiye sahiptir.

E) Cocuklukta yasanan psikolojik travma uzun sireli
etkilere sahiptir.

Amerika Birlesik Devletleri kiiltiiriinde cocuklarin
sosyal yeterliliklerini artirmada basarili oldugu
one sirilen ebeveynlik stili asagidakilerden
hangisidir?

A) Yetkeli/demokratik ebeveynlik stili

B) Yetkeci/otoriter ebeveynlik stili

C) Kayitsiz/ilgisiz ebeveynlik stili

D) Tutarsiz ebeveynlik stili

E) izin verici/hosgérilii ebeveynlik stili

Hem kirsalda hem de sehirde yasayan cocuklar iki

ebeveynli ailede yasamalarina, ayni aile gelirine
sahip olmalarina ve ayni kalitede egitim
almalarina ragmen, sosyal ortamlari hayatlarini
farkl tarzlarda yapilandirmaya zorlayan farkli
gerceklikler yaratir.

Verilen aciklama Erikson’un Psikososyal Gelisim
Teorisinin hangi temel varsayimi ile ilgilidir?

A) Psikososyal gelisim ve ego kimligi
B) Sirali psikososyal gelisim evreleri
C) Yasam boyu psikososyal gelisim
D) Etkilesimci bir bakis agisi

E) Psikososyal gelisimde sira

A

Asagida verilen baglanma stilleri ile ilgili
aciklamalardan hangisi yanhstir?

A) Bircok kdltiirde, en yaygin olan baglanma stili
glvenli baglanmadir.

B) Japonya ve israil gibi kolektivist Glkelerde yiksek
diizeyde karsl koyucu baglanma stili diizeyi
mevcuttur.

C) Bir kiltur icinde, kendi gocuklarini yetistirme
yollarina sahip birgok alt kdlttr vardir.

D) Almanya gibi bagimsizligi destekleyen bireyci
Ulkelerde ylksek diizeyde kaginmaci baglanma stili
gorilmektedir.

E) israilli cocuklarin kacinmaci baglanma stilinin
ylizdesinin diger Ulkelere gore yilksek olmasinin
nedeni, bu ¢ocuklarin komin yasamda
yetistirilmesidir.

Bowlby’nin Monotropi Hipotezi asagida

verilenlerden hangisi ile ilgilidir?

A) Cocuk dogustan gelen birincil baglanma figiiriine
baglanma ihtiyaci icindedir.

B) Bir cocuk yasamin ilk yilinda baglanma figlriinden
surekli bakim almahdir.

C) Cocugun birincil bakici ile baglanma iliskisi i¢sel
calisan modelinin gelistiriimesine yol acar.

D) Bir cocuk yasamin ilk iki yilinda baglanma
figuriinden surekli bakim almalidir.

E) Anne yoksunlugunun uzun vadeli sonuglari
mevcuttur.

Asagidakilerden hangisi 6z bilincli duygulardan
biridir?

A) Utanma

B) Saskinlik

C) Mutluluk

D) Uziinti

E) Ofke

Kagida karalama yapan 3 yasinda bir ¢cocuk
yanindaki bir cocugun lizerini kalemle karalarsa
cocugun yasi 3 olmasindan dolayi ceza
verilmemelidir.

Verilen agiklama Sosyal Bilissel Teorinin hangi

ilkesi ile ilgilidir?

A) Arkadas edinemeyen, is birligi yapamayan veya
paylasamayan cocuklar grup icinde zorlanabilir.

B) Baskalari ile iliski kuramayan cocuklar,
odaklanmakta zorluk cekebilir.

C) Ogrenme glicligi ceken cocuklar sosyal becerilerini
gelistirmekte zorluk cekebilir.

D) Bir cocugun sosyal davranisi bilissel olgunluk
baglaminda degerlendirilmelidir.

E) Duygusal problemler-kaygi, 6grenilmis caresizlik
veya glvensizlik-cocuklarin 6grenme, basari ve
becerilerini etkileyebilir.
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Bebek maymunlarin baglanmasi lizerinde
beslenme ve dokunsal uyarimin etkisini
karsilastiran teorisyen asagidakilerden
hangisidir?

A) Freud
B) Erikson
C) Spitz
D) Harlow
E) Lorenz

Bir bebegin ihtiyaclarina siirekli olarak cevap
veren bir bakici bebegin diger insanlara olan
guven duygusunu gelistirirken, tepkisiz veya
tutarsiz bakici givensizlik duygusunun gelisimine
neden olacagini one siiren teorisyen
asagidakilerden hangisidir?

A) Erikson
B) Harlow
C) Spitz
D) Lorenz
E) Freud

Piaget bireyin gelisiminin dort degiskenin
etkilesiminden kaynaklandigini 6ne siirmistir.
Asagidakilerden hangisi bunlardan biri degildir?

A) Fiziksel deneyim

B) Kalitim

C) Sema

D) Sosyal iletim (egitim)
E) Dengeleme

Asagidakilerden hangisi 5 ay civarinda ortaya
cikan baglanma davranislaridir?

A) Nedeni aciklanirsa bekleyebilme
B) Bakicinin planini ve motivasyonunu anlayabilme
C) Ayrilik protestosu ve yakinlik arayisi

D) Sevgi ve gliven gibi soyut diisiincelere dayanan
iliski kurabilme

E) Bir kisiye tercihli yonelim

Davranisin diizenlenmesi veya kural ihlaline yanit :

olarak ahlaki gelisimde 6nemli bir rol oynayan
duygu asagidakilerden hangisidir?

A) Ofke

B) Sucluluk
C) Mutluluk
D) Saskinhk
E) Uziintl
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Asagidakilerden hangisi bir egitimcinin cocuklarin

duygularini ifade etmelerine yardimci olmak icin

kendisine yoneltmesi gereken sorulardan biri

degildir?

A) Cocuklarin gercek duygu ifadelerini gérmeleri icin
uygun bir rol-model olmaya ¢alistyor muyum?

B) Cocuklar arasinda yakin arkadasliklari tesvik ediyor
muyum?

C) Cocuklar arasinda seviliyor muyum?

D) Cocuklarin dikkatini baskalarinin duygu ve
ihtiyaglarina yonlendiriyor muyum?

E) Sinifimdaki her ¢cocukla sevgi dolu, glvenli bir iliski
kurmayi 6ncelikli hale getiriyor muyum?

Asagidakilerden hangisi karsi koyucu baglanma
stili ile ilgili ebeveynlik stilidir?

A) Urkiten

B) Tutarsiz, genellikle yanit vermeyen
C) Korkutan

D) Reddeden-tepkisiz

E) Duyarli

Asagidakilerden hangisi 6gretmenin, ¢ocuklarin

oyununa katilimi sirasinda benimsemesi gereken

yaklasimlardan biri degildir?

A) ilging bir aciim ya da uyarim saglama amaciyla
oyuna girmek

B) Oyunun surdirilmesi amaciyla bir katiimci olarak
oyuna girmek

C) Oyuna hig katilmayan ¢ocuga yardim etmek

D) Devam etmekte olan bir oyuna cocugun girmesine
yardim etmek

E) Oyunu, disaridan verilecek talimatlarla
yonlendirmek

Asagidakilerden hangisi giivensiz-direncli/karsi
koyucu baglanma stili gelistiren bebeklerin
yabanci ortamdaki davranis érneklerinden biri
degildir?

A) Yabanci tarafindan rahatlatilmaya direng gésterme

B) Yakinlk arayisi karisimi ile yeniden bir araya gelme
esnasinda direng veya 6fke

C) Bakicinin gidisinden blyk sikinti duyma

D) Yakinlik arayisi karisimi ile yeniden bir araya gelme
esnasinda rahatlamada zorluk

E) Bakicinin ayriligindan Gzlnti duymama
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Yaslara veya aylara gore baglanma davranislan
ile ilgili verilenlerden hangisi yanhstir?

A) 3-4 yas: Bakicinin planini ve motivasyonunu
anlayabilme

B) 4 yas ve Ustl: Sevgi ve guven gibi soyut
dislncelere dayanan iliski kurabilme

C) 3 ay: Ayrilik protestosu ve yakinlk arayisi

D) 7-9 ay: Nedeni aciklanirsa bekleyebilme

E) Dogum sonrasi: Bir kisiye tercihli yonelim

Kisinin davranislarini yonlendirmesi ve gerektigi
zaman onlari bastirma yetenegidir.

Verilen tanim asagidakilerden hangisine aittir?

A) Sosyallesme
B) ic denetim

C) Kisilik

D) Sosyal olgunluk
E) Sosyallestirme

Kolay mizag ozellikleri gosteren bebeklerle ilgili
asagidakilerden hangisi dogrudur?

A) Yeni durumlara olumsuz tepki gésterirler.

B) Dizenli beslenme ve uyku programlarina
sahiptirler.

C) Aktivite dizeyleri oldukca dsiktir.

D) Tekrar tekrar yeni deneyimlere maruz kaldiklarinda
ilgi ve katihm gostermeye baglarlar.

E) Duygusal asiriliklari vardir.
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